
暴雨、洪涝常识

暴雨来临前的准备措施

密切关注气象部门关于暴雨的最新预报，低洼地区房屋

门口应放置挡水板或堆砌土坡，及时清理室外排水管道设施，

保持排水畅通。

暴雨、洪涝来临时的危险区域

暴雨、洪涝来临时，危房周围、高墙旁、洪水淹没的下

水道、电线杆及高压线周围、地下商场、地下通道等地势低

洼处都是需要警惕的危险区域。

暴雨驾车出行注意事项

如在驾车时遭遇暴雨，应远离高压线、围墙、广告牌等

危险物，绕开涵洞、桥下等地势低洼处。要保持视线清晰，

减速缓行，打开前照灯和防雾灯，提醒其他车辆注意。切勿

快速转动方向盘，路上的雨水与路面浮土混合成的泥浆使路

面非常湿滑，方向盘转太快容易造成翻车事故。在涉水过程

中应当使用低速挡，尽可能不停车、不换挡。驶出积水区后

还要低速慢行一段时间，逐步将水排出。

洪涝来临前的准备措施



应密切关注政府部门、媒体等发布的暴雨、洪涝信息；

危旧房屋或地势低洼处的居民，应及时转移到安全的地方；

备足食品、饮用水、药品等应急物资；搜集木盆、门板、大

件泡沫塑料、轮胎等适合漂浮的材料，以备急需。如果需要

撤离，撤离前应关闭燃气阀、电源总开关和门窗。

洪涝发生时的自救逃生方法

可向高处转移，切记不可攀爬带电的电线杆。被困时，

可利用通信设备联系救援，也可使用哨子、色彩鲜艳的衣服

等发出求救信号。除非水冲垮建筑物或漫过屋顶，否则不要

冒险涉水逃离。如被卷入洪水中，一定尽可能抓住固定的东

西。


