
长子县妇幼保健计划生育服务中心

服务清单

一、计划生育技术服务部

免费婚前医学检查：提供双方的身份证及户口本，

双方的红底免冠照各三张，清晨空腹，女性避开月经

期。

孕前优生健康检查：携带本人身份证，需要双方

清晨空腹，女性来时避开月经期。

各种避孕药具的免费发放及各种避孕手术如上环、

取环、皮埋、取皮埋，需携带本人身份证。

免费发放小剂量叶酸片，预防胎儿神经管畸形，

需携带本人身份证。

二、孕产保健部

为孕产妇产检，通过对高危孕产妇筛查、管理、

准确判断疾病的发展，做到及时有效转诊。广大孕产

妇首诊时携带夫妻双方的身份证，户口本，需空腹，

提供五次免费产前检查（血尿常规，肝肾功能，ABO

血型，乙肝五项，艾滋病,梅毒抗体检查）。孕 15–20+6

周时，免费做唐氏筛查，来时携带身份证，需空腹。

三、妇女保健部

妇女宫颈癌、乳腺癌免费筛查：35-64 岁的农村



和城镇妇女（在 2020 年和 2021 年未参加过免费筛查

的妇女）

要求携带本人身份证，检查前 48 小时内禁止性生

活及阴道用药和冲洗。

四、儿童保健部

对全县 0—7 岁儿童进行残疾初筛、复筛（包括智

力残疾、视力残疾、听力残疾、肢体残疾及孤独症）

及系统网络上报，来时需带全家户口本及儿童残疾检

查的相关资料。

对全县入园 、入托儿童进行健康体检，来时需带

户口本和母子健康手册。

对儿童进行全面体检，来时需带母子健康手册。


